PROGRAMME 2025

4 Conférences autour du Bien-Etre:

24/09/2025 - Decouvrir les bienfaitz de la meditation guidée
par Carine CHAUSSEMICHE, psychopraticienne

13/10/2025 - Feng Shui: Comment vivre misux?
par Alexandrs JULIEN, sxperte en Feng Shui classigus st astrologis chinoizs

1941172025 - Atelier de sophrologie: Activer le positif en vous
par Emilie CHAIX, sophrologue

1071272025 - Le voyage experientiel: Découvrir une autre facon de voyager
par Yaarming DESCHAMPS, snergéticienne




